
 

主催／十日町市教育委員会 【令和３年度十日町市スポーツ推進計画重点取組事項事業】 

◈参加費：１人５００円  

◈対 象：保育関係者、教育関係者、運動指導者 

◈持ち物：屋内シューズ、筆記用具、飲み物等 

◆主 管：ＮＰＯ法人ネージュスポーツクラブ 

◆協 力：認定こども園 十日町カトリック天使幼稚園 

◇問合せ・申込み先 
NPO 法人 ネージュスポーツクラブ事務局 
〒948-0072 十日町市西本町 1 丁目 365-14 十日町市総合体育館内 
TEL：025-752-4377  FAX：025-752-4375  E-mail：office@neige-sc.jp 

★中部学院大学  教育学部 子ども教育学科 准教授  

★（株）ハドル・スポーツクラブ代表  

日本におけるコーディネーショントレーニングの実践指

導の第一人者として全国各地で活動されており、幼児体育

の指導者育成にも尽力されている。 

ネージュスポーツクラブでは《運動大好きなこども

たち》を目標に、運動あそびに取り組んでいます。

私たちがオススメする１つがコーディネーショント

レーニングです。コーディネーショントレーニング

は、運動あそびの経験をとおして、こどもたちの心

と体と脳の働きのバランスを整えていきます。 

 

こちらの QR コード 

から申込みができます 


