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スポーツによる笑顔あふれる共生社会づくり!! winter
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今年も十日町雪まつりの関浅ひろばで楽しい

雪上ゲームとおいしい屋台を出店します！

【時間】10：00～14：00

【会場】関浅ひろば

県外よりゲストチーム｢海保ファミリー｣を迎えて大会

が開催されました。コロナウイルスの影響もあり昨年

より参加チーム数は30チームと減りましたが、121

名の参加者で熱戦が繰り広げられました。

子どもたちから大人、高齢者、障がいのある方々が一

緒に楽しんだ素晴らしい大会でした。

来年はもっと楽しく盛大な大会にしましょう！！

※中止する場合は、

HP・facebookで

お知らせします。

facebook へ GO!

「スポーツによる共生社会づくり」を目的にユニバーサル

スポーツフェスタを開催いたしました。

ビーチボール、ウォーキングサッカー、ユニバーサルボッ

チャ、車いすバスケットボールを行いました。年齢や性

別、障がいの有無やスポーツ経験等に関係なくそれぞれの

スポーツを楽しみました。

コロナ禍ではありましたが、2 日間で約１２０名の方から

参加していただきました。

体験後には景品ありのゲームタイムがあり、それぞれの特

性に応じたゲームを楽しみました。

にこにこ日和代表の富所さゆりさんを講師にお招き

して開催しました。参加していただいた 15 名の皆

さんは、富所さんの話にうなずきながら共感し、ご

自身の子育てを振り返っているようでした。

富所さんご自身の人生経験とそこから培われた子育

ての考え方を聞いて、皆さんが今実践している子育

ての中で感じる悩みを少しでも受け入れられたので

はないでしょうか。ありのままを受け止める、自分

を認めてあげる、自分の気持ちを伝える、簡単なよ

うで難しく、でも大事ですね。

ご参加いただいた皆さんありがとうございました。

来年も子育て勉強会を開催しますのでぜひご参加く

ださい。

http://www.neige-sc.jp


新型コロナウイルス感染予防対策として下記の

対策を実施しています。

○手指消毒

○拭き取り用タオルの貸し出し

○窓の開放による換気

○コロナウイルス対策用の営業スケジュールで営業

○スタッフによるマシンや道具の消毒作業

○３０名までの人数制限（超える場合は入室制限をかける）

○有酸素マシンの時間・台数制限、パーテーションの設置

○近距離、大声での会話をご遠慮いただく

◇HPや facebookでトレーニングやトレーニン

グ室の情報を発信している『トレ室の窓』を

毎月更新中です！！ぜひご覧ください！！

ネージュのキャラクター名を募集します！

ネージュスポーツクラブの雪だるまのキャラクター

を募集します！皆さまに末永く愛される素敵な

名前をつけてください！見事採用された方には粗品

を贈呈します！皆さまのご応募をお待ちしています！！

ボッチャの貸し出しをはじめました！

総合体育館でボッチャができます！ボッチャ用具は期間

限定で貸し出し無料です。会場使用料のみで遊べます！

家族・友達・知り合いでボッチャを楽しみませんか？

余ったネージュ教室チケットでくじ引きができます！

今年度中に教室チケットが使い切れずに余ってしまう場合、

引換にくじ引きができます。ちょっとうれしい景品に代わる

かも。詳細は後日ご案内します。

期間：３／８（月） ～ ４／１０（土）

Ｉｎｓｔａｇｒａｍをはじめました！

イベント・教室・トレーニング室・施設案内などの

情報を配信します！日常もちょこっと配信予定♪

フォローおねがいします！@neige_sportsclub

令和 2 年度 賛助会員

～ご協力ありがとうございます～

◇企 業
㈱アイムス サンタ・クリエイト ㈲アセス

タナベ防災㈱ ㈱片桐寅蔵商店 ㈱小泉工業

㈲井筒屋商店 ㈲ガトータカダヤ ㈱宮内測量設計事務所

㈱エビスヤ ㈲グリーン清掃社 ㈲ダスキン十日町

十日町砂利㈱ 十日町旅館組合 ㈲十日町ビルサービス

大島電気㈱ スポーツハウスＮ ㈱美佐伝

太田淳一事務所 ㈱村尾電気 新潟綜合警備保障㈱魚沼支社

㈱村山土建 ㈲庭野スポーツ ㈱美郷

㈱拓越 ㈱共和自動車 ㈱ケンベイミユキ

㈱庭野電機商会 ㈱村山興業 Physical Salon やまもと

共栄タイヤサービス㈱ ㈲十日町コンピューター

㈱ジャパンビバレッジイースト長岡支店 高橋昇男税理士事務所

㈱エス・エス・シー・マツヤ 十日町地域シルバー人材センター

ＳＯメンテナンス㈱

◇個 人
田村英雄 湯澤一彦 栁健一 春日徹 近藤俊介

時間制限があるが、逆に
集中してトレーニングが
できている。
（30 代女性）

消毒時間や個別のタオル
があり、安心して利用で
きている。
（50 代男性）

令和２年 11 月末現在 ※順不同・敬称略

トレ室閉鎖時間が
あるので、来づら
い日がある。
（20 代男性）

広くなって使い
やすくなった。
（40 代女性）


